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»Die Hilfsangebote haben  
mir die Freiräume verschafft, 
um wieder selbst handeln  
zu können.« 
Klientin der Schwangerenberatung

Frauen im Fokus – alle im Blick 

Der Sozialdienst katholischer Frauen 
Gießen (SkF e. V.) unterstützt Frau-
en, Familien und junge Menschen 
mit praktischen Angeboten, ihren 
 Lebensalltag zu bewältigen. 

»Frauen helfen Frauen« war der Leitgedan-
ke, als der Verein vor mehr als 100 Jahren 
gegründet wurde. Noch heute sind Frauen 
in Notsituationen besonders verletzlich, bei-
spielsweise wenn sie ungeplant schwanger 
werden, ihre Wohnung verlieren oder häus-
liche Gewalt erleben. 

Die Aufgabe des SkF ist es daher, für 
 bessere Lebensbedingungen insbeson-
dere für Frauen und ihre Familien zu  sorgen 
– unabhängig von Religion, Nationalität 
oder Lebensführung. 

SkF: engagiert mit Haltung
 > Unterstützt Menschen darin, ihr  
Anliegen selbst zu vertreten und gibt 
denen eine Stimme, die nicht für sich 
selbst sprechen können. 
 > Haupt- und ehrenamtlich Mitarbeitende 
wirken zusammen.
 > Das Angebot schließt Lücken im sozialen 
Netz und fängt Menschen auf. 

Sie teilen dieses Anliegen? 
Als Mitglied, Spender:in oder Mitarbeitende 
können Sie unsere Arbeit unterstützen. 

Sprechen Sie uns an!  
Wir freuen uns darauf, 
Sie kennenzulernen. 

MIT 

EINER SPENDE 

UNTERSTÜTZEN 

SIE UNS!

UNSER HILFENETZ

HILFE UND BERATUNG 

ANGEBOTE FÜR ELTERN, KINDER 
UND JUNGE MENSCHEN

CHRISTLICHE  
KRANKENHAUSHILFE

FÖRDER- UND 
BILDUNGSANGEBOTE

SCHULUNGEN

KITAS UND FAMILIENZENTREN

Zu den Spendenmöglichkeiten:
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Unser Angebot 

HILFE UND BERATUNG 
IST. Interventionsstelle gegen häusliche Gewalt (2)
Beratungsstelle für Menschen, die von häuslicher Gewalt betroffen oder bedroht sind. 

Schwangerenberatung (2) 
Beratung und Begleitung bei allen Fragen rund um Schwangerschaft,  
Geburt und bis zum 3. Lebensjahr des Kindes.

Frauenhaus
Schutz für Frauen, die körperliche oder seelische Gewalt erfahren. Und für ihre Kinder. 

Eltern, Kinder und junge Menschen 
Beratung bei Sprachentwicklungsstörungen (10)
Beratung bei Hochbegabung (4)
Erziehungsberatung (2)
Beratung zu schulischen Fördermöglichkeiten (9)

Christliche Krankenhaushilfe (12)
Gruppe von Frauen, die ehrenamtlich die Patienten im St. Josefs-Krankenhaus besucht.

FÖRDER- UND BILDUNGSANGEBOTE 
Agnes-Neuhaus-Schule (9)
Staatlich anerkannte Schule mit den Förderschwerpunkten Sprachheilförderung und 
kranke Schülerinnen und Schüler.

AGNES Fördernetzwerk »Inklusive Jugendhilfe« 
Sprachheil- und Förderzentrum (10)
Stationäre Einrichtung für Kinder und Jugendliche mit komplexen  
Unterstützungsbedarfen. 
Don Bosco Häuser (11)
Stationäre Wohngruppen für junge Menschen ab 5 Jahren und  
»Betreutes Junges Wohnen« für junge Menschen ab 16 Jahren.

SCHULUNGEN 
Sexualpädagogik an Schulen (2)
Gewaltschutz für Fachkräfte (2)

VERWALTUNG
SkF Geschäftsstelle (1) 
Sitz der Geschäftsführung, Verwaltung, Personalabteilung und IT.

»Sie konnten mir die Schwanger-
schaft mit Ihrer Hilfe und Beratung 
um ein Vielfaches verschönern, 
sodass ich diese Zeit auch ein Stück 
weit genießen konnte.« 

Klientin der Schwangerenberatung

Aktuelle Infos und Kontaktdaten:
www.skf-giessen.de

KITAS UND FAMILIENZENTREN 
Familienzentrum Café Herzstück (3)
Café mit Second-Hand-Laden für Baby- und Kinderkleidung und  
vielen Angeboten für Frauen und junge Familien.

Integratives Montessori-Kinderhaus und Familienzentrum St. Martin (4)
Ganztägige Betreuung und Förderung für Kinder mit und ohne Behinderung,  
von 2 Jahren bis zum Schuleintritt.

Schülerbetreuung »Coole Gruppe« (5)
Auf dem Gelände der Ludwig-Uhland-Schule werden zurzeit rund 50 Schüler:innen  
betreut. Vorrangig eigene Schüler:innen und Kinder, die zuvor im Montessori-Kinderhaus 
waren. 

Kindertagesstätte und Familienzentrum St. Hildegard von Bingen (6)
Schwerpunkte: Kleinstkindbetreuung und Integration von Kindern mit und  
ohne Behinderung im Alter von 0 bis 6 Jahren. 

Kindertagesstätte und Familienzentrum St. Klara (7)
Bis zu 50 Kinder im Alter von 3 Jahren bis zum Schuleintritt und 10 Kinder  
im U3-Bereich werden betreut.

Kindertagesstätte und Familienzentrum St. Thomas Morus (8)
Für insgesamt 80 Kinder, von 3 Jahren bis zum Schuleintritt. 

UNSERE EINRICHTUNGEN 
AUF EINEN BLICK

1 SkF Geschäftsstelle 
 Wartweg 15, 35392 Gießen
2 Frauenzentrum
 Wartweg 17, 35392 Gießen
 Schwangerenberatung und
 Interventionsstelle gegen  
 häusliche Gewalt (IST) 
3 Familienzentrum Café Herzstück
 Wartweg 17, 35392 Gießen
4 Integratives Montessori-Kinderhaus  
 und Familienzentrum St. Martin
 Wartweg 27, 35392 Gießen
5 Schülerbetreuung an der  
 Ludwig-Uhland-Schule
 Wartweg 27, 35392 Gießen
6 Kindertagesstätte und Familien-
 zentrum St. Hildegard von Bingen
 Wartweg 21, 35392 Gießen
7 Kindertagesstätte und 
 Familienzentrum St. Klara
 Mittermaierstraße 8–10, 35394 Gießen
8 Kindertagesstätte und Familien-
 zentrum St. Thomas Morus
 Lärchenwäldchen 6, 35394 Gießen
9 Agnes-Neuhaus-Schule
 Grund- und Mittelstufe: 
 Adolph-Kolping-Straße 14/15, 
 35392 Gießen
 Hauptstufe: Wartweg 15, 35392 Gießen
10 AGNES Fördernetzwerk: 
 Sprachheil- und Förderzentrum
 Adolph-Kolping-Straße 14/15, 
 35392 Gießen
11 AGNES Fördernetzwerk:  
 Don Bosco Häuser
 Wetzlarer Straße 64, 35398 Kleinlinden
 Wilhelmstraße 39 und Erfurter Straße 2,  
 35440 Leihgestern
12 Christliche Krankenhaushilfe
 Wilhelmstraße 7, 35392 Gießen 
13 Frauenhaus
 Ort anonym 
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